MANIFIESTO DIA DE LA VISIBILIDAD LESBICA

Hoy 26 de abril salimos a la calle para celebrar, por primera vez en el Estado Espaiol, el Dia de la
Visibilidad Lésbica. Hoy estamos aqui para demostrar que podemos vivir y expresar libremente y
con honestidad lo que verdaderamente somos y sentimos. Mds aun: que vale la pena hacerlo y no
sélo entre nosotras, sino de cara al resto de la gente.

Hoy estamos aqui para expresar que somos parte importante de esta sociedad en la que se nos ha
reconocido la igualdad legal pero que aun no termina de asimilar nuestra igualdad real. Venimos a
reclamar nuestro espacio, a reivindicar nuestra voluntad de ser lo que queremos: libres, visibles,
mujeres lesbianas de pleno derecho.

No se puede ser libre en las sombras. Por eso hoy, pedimos a todas cerrar las puertas de los
armarios de una vez y para siempre. Que decidamos ser visibles, lesbianas con todas sus letras y
qgue nada nos haga echar atrds. Porque la invisibilidad equivale a maltrato, a injusticia. Porque la
invisibilidad impide una vida plena, es hora de salir, pero no se trata tan sélo de hacerlo un dia. Es
hora de salir y quedarnos fuera del armario todos los dias y en todos los aspectos de nuestra vida.

Hace cuatro afos que tenemos el marco legal que ampara nuestra igualdad, es hora entonces de
dar el siguiente paso y animarnos, animar a todas nuestras compaferas a ser visibles. Por nosotras
mismas y por las que vienen detras. Por nuestras familias y por las mujeres lesbianas que en otras
partes del mundo miran a Espafia como un referente de igualdad y de esperanza para poder
reclamar su propio derecho a la libertad de vivir sin ser discriminadas, de estar protegidas por las
leyes, de ser... De una vez por todas, también ciudadanas.

Hoy nos mostramos en nuestra diversidad, hoy creamos un nuevo imaginario, porque las mujeres
lesbianas somos muchas y diversas. Porque si... Porque tenemos derecho. Y este dia no podemos
obviar que si podemos estar aqui, es gracias a las que, cuando todo jugaba en contra, decidieron
ser lesbianas luchadoras y visibles. No podemos seguir sin agradecer a esas pocas valientes que se
atrevieron a salir a la calle reclamando libertad, derechos, justicia.

Hoy es nuestro dia y como mujeres solidarias, no podemos olvidar que en nuestra sociedad sigue
sin ser lo mismo ser hombre que mujer. Seguimos cobrando 30 % menos en los mismos puestos de
trabajo, nuestro porcentaje de paro es mayor, las cifras relacionadas con la precariedad laboral
son considerablemente mayores entre las mujeres y el acceso a los cargos de responsabilidad nos
cuesta siempre mucho mas. Hoy en nuestra sociedad, seguimos soportando la lacra de la violencia
de género, seguimos esperando por una ley de plazos que garantice nuestro derecho al aborto.
Hoy seguimos soportando la discriminacion por razén de orientacién sexual o de género. Es una
realidad que nos toca cambiar con la solidaridad de todas y todos aquellos que saben que la
igualdad es la mejor arma para garantizar una sociedad mas libre y democratica.

Por esta razon, exigimos que Educacién para la Ciudadania se imparta sin permitir que se mutilen
sus contenidos por nada mas que los prejuicios. Anhelamos una sociedad laica, por lo cual
pedimos al gobierno que se excluya la religién del curriculum educativo. En definitiva, exigimos
una educaciéon que haga énfasis en la diversidad como Unica garantia para lograr una Espafia mas
justa e igualitaria.




Hoy es nuestro dia y por eso exigimos a las instituciones un compromiso publico y firme de apoyo
a la visibilidad l|ésbica, adoptando las medidas necesarias que permitan a las lesbianas
desenvolvernos plenamente en el entorno laboral, educativo y social. Exigimos firmeza en la
aplicacion de las leyes para que no exista la menor posibilidad de sufrir discriminaciones laborales
o de cualquier tipo, por motivos de nuestra orientacién sexual.

Exigimos que los servicios de salud se hagan conscientes de que somos mujeres que mantenemos
relaciones sexuales con otras mujeres y en este sentido, se elaboren protocolos ginecoldgicos que
tomen en cuenta nuestra realidad para garantizar asi una atenciéon completa. Exigimos que se
realicen estudios, estadisticas, muestreos. De la misma manera que se hace con otros colectivos.

Exigimos el acceso facil y libre a las barreras de latex y otros sistemas de proteccién y que los
mismos estén disponibles a precios asequibles o gratuitos, del mismo modo en que ocurre con los
preservativos masculinos. Exigimos campafias para la prevencion de infecciones de transmision
sexual y para la prevencién del cancer de mama y Utero orientadas a nuestro colectivo. Exigimos
gue se realicen los cambios que se sean necesarios en la Ley de Reproduccidn Asistida con el fin de
permitir que podamos donar évulos a nuestras parejas, porque la actual ley que obliga a la
donacidon anénima de évulos, discrimina y es un agravio comparativo con respecto a las parejas
heterosexuales.

Hoy, dia de la visibilidad Iésbica, nuestro dia, también queremos hacer un llamado a todas aquellas
lesbianas que son caras conocidas, publicas. A todas las que desde los medios, la politica, el
mundo empresarial o las artes viven su lesbianismo como algo que debe ser ocultado. Les
invitamos a sumarse, a empujar el carro de la visibilidad. Les invitamos a ser valientes, solidarias.
Les invitamos a demostrar que somos una sociedad madura que acepta a una mujer lesbiana de
cara al publico de la misma manera en que cada vez mas, se acepta a nuestros compaferos gais
como un hecho cotidiano y normal.

Se acabaron las excusas, nada justifica los armarios, hoy tenemos leyes que nos amparan. Es el
momento de sacudirnos el miedo, nos queda mucho por hacer. jQué por nosotras no quede!

Somos muchas, somos diversas pero iguales en derechos. Amamos, sufrimos, disfrutamos como
todo el mundo y como todo el mundo, queremos vivir con la cara al aire y la frente en alto.

Somos mujeres, somos lesbianas y como tales en Segovia también VIVIMOS con V de VISIBLES...
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